
Participación en el Festejo del Día del Niño  

El día 17 de agosto fuimos invitados, como en años anteriores, a colaborar en el festejo del Día del 
Niño, realizado en la Plaza Libertad de la ciudad de Minas. La actividad estuvo organizada por la 
Intendencia de Lavalleja y contó con la participación de diversas instituciones locales. 

El tema central de la celebración fue el reciclaje, lo que orientó la propuesta pedagógica y lúdica 
desarrollada por los estudiantes de la Tecnicatura en Recreación. Para responder a esta consigna, 
se diseñaron estaciones de juegos para todas las edades, empleando materiales reciclables, con el 
propósito de integrar el aprendizaje ambiental a la vivencia recreativa. 

Cada estación estuvo guiada y coordinada por los estudiantes, quienes contaron con el 
acompañamiento de las docentes responsables, Viviana Riverón y Quilma Carugo, así como con 
referentes técnicos y docentes de la Intendencia Municipal de Lavalleja. 

La amplia afluencia de público exigió un abordaje flexible y cooperativo, en el cual los estudiantes 
asumieron roles de coordinación, animación y adaptación de las consignas, promoviendo la 
participación inclusiva de niñas, niños y familias presente 

Fundamentación 

La participación en actividades comunitarias como el Día del Niño se enmarca dentro de la Práctica 
Profesional de la Tecnicatura en Recreación, constituyéndose en un espacio privilegiado de 
aprendizaje experiencial. Según Schön (1992), la práctica reflexiva permite a los estudiantes integrar 
teoría y acción, generando conocimiento situado en contextos reales. 

Asimismo, se retoma la perspectiva de los juegos cooperativos e inclusivos (Johnson & Johnson, 
1994), que promueve la interacción positiva, el respeto por la diversidad y la construcción de 
experiencias compartidas. En este caso, la utilización de materiales reciclables no solo aportó a la 
recreación, sino que también generó un componente educativo vinculado al cuidado ambiental y la 
responsabilidad social. 

La propuesta se justifica también en el marco de la educación no formal, al ofrecer un espacio de 
encuentro intergeneracional en el espacio público, contribuyendo al fortalecimiento del tejido social y 
a la apropiación de valores comunitarios. 

Objetivos 

Objetivo General: 

●​ Contribuir a la celebración del Día del Niño mediante la implementación de juegos recreativos con 
materiales reciclables, fortaleciendo la vinculación entre la comunidad y la formación técnica de los 
estudiantes.​
 

Objetivos Específicos: 

●​ Favorecer el aprendizaje experiencial de los estudiantes a través de la planificación, ejecución y 
evaluación de actividades recreativas en un evento comunitario.​
 

●​ Promover la conciencia ambiental mediante el uso de materiales reciclables en propuestas lúdicas.​
 



●​ Estimular la participación inclusiva de niños, niñas y familias en un entorno comunitario de integración 
y disfrute.​
 

●​ Potenciar el trabajo en equipo y la responsabilidad de los estudiantes en instancias de práctica 
profesional acompañada.​
 

●​ Contribuir al fortalecimiento del vínculo institucional entre la Tecnicatura en Recreación y la 
Intendencia de Lavalleja.​
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